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Wirtualny $wiat - materiaty do zajgé

Internet - miejsce, ktore daje wiele mozliwosci, ale to takze miejsce pelne zagrozen, ktore czyhaja na

dzieci.

1. Co to jest "'Internet"?

»Internet to wszystkie komputery, ktore w danej chwili sg ze sobg potaczone za pomocg réznych taczy:

telefonicznych, internetowych i radiowych."
2. Do czego mozemy uzywacé Internetu?
Mozliwosci internetu:

- przegladanie stron WWW,

- korzystanie z wyszukiwarek,

- korzystanie z e-maili,

- korzystanie z czatéw 1 komunikatoréw (np. Skype, GaduGadu),
- kontakt ze znajomymi,

- szukanie informacji,

- edukacja,

- zakupy online,

- gry online.

3. Niebezpieczenstwa, ktore czyhaja na dzieci w Internecie

Internet, pomimo ze daje szerokie mozliwosci — pomaga w nauce, zabawie, zdobywaniu wiedzy o

$wiecie, poznawaniu nowych ludzi — nie zawsze jest miejscem bezpiecznym dla dzieci. Wraz z rozwojem
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sieci 1 coraz wigkszg dostepnoscia do tego medium komunikacyjnego problem zagrozen w sieci przybrat

Znacznie na sile.
Kradziez danych

Nieswiadome dziecko moze w sieci udostepnia¢ innym osobom swoje dane osobowe, takie jak adres
zamieszkania czy numer telefonu. Zdarza si¢ rowniez, ze niektorzy przestepcy ida o krok dalej 1 probuja

wytudzi¢ hasta czy numer PIN do kart bankowych.
Cyberprzemoc

Dzieci, przegladajac roznego typu strony, moga spotkac si¢ z ogromnym natezeniem agresji. Najczesciej
cyberprzemoc przyjmuje takie formy, jak agresje werbalng (wypowiedzi forumowiczow pod artykutami,
np. z dziedziny polityki), zamieszczanie kompromitujacych materialdw, tworzenie obrazliwych stron lub
profili. Do tego dzieci mogg zosta¢ w sieci dotkni¢te przesladowaniami ze strony rowiesnikow. W
internecie coraz czesciej pojawiajg sie przejawy cyberbullyingu, czyli znecania si¢ psychicznego z

uzyciem technologii informacyjnych 1 komunikacyjnych.

4. Pie¢ zasad bezpieczenstwa w Internecie.

Chron swoja prywatnos¢!

Nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak: imi¢, nazwisko, numer telefonu czy adres domowy.
Zadbaj o swoj wizerunek. Jesli publikujesz w sieci swoje zdj¢cia, zadbaj, by widzieli je tylko Twoi

znajomi. Nie umieszczaj w sieci zdj¢é, ktore moga Ci zaszkodzi¢ dzi$ lub za jaki$ czas.
Mow, jesli cos$ jest nie tak!

W sytuacji, kiedy kto$ lub co$ Ci¢ w internecie zaniepokoi lub wystraszy, koniecznie opowiedz o tym

rodzicom lub innej zaufanej osobie dorostej. Mozesz w takiej sytuacji skontaktowac si¢ z Telefonem

Zaufania dla Dzieci 1 Mlodziezy, dzwoniac pod bezptatny numer 116 111.
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Nie ufaj osobom poznanym w sieci!

Nigdy nie mozna w 100% zaufa¢ komus$ poznanemu w sieci. Nie spotykaj si¢ z osobami poznanymi w

internecie. O propozycjach spotkania od internetowych znajomych informuj rodzicow.
Szanuj innych w sieci!

Pamigtaj, by traktowac innych z szacunkiem. Swoje zdanie wyrazaj, nie obrazajac nikogo. Nie reaguj

agresja na agresjg.
Korzystaj z umiarem z Internetu!

Uwazaj! Zbyt dlugie korzystanie z internetu moze zaszkodzi¢ Twojemu zdrowiu i pogorszy¢ kontakty z
kolegami. Nie spedzaj catego wolnego czasu w internecie. Ustal sobie limit czasu, ktory spedzasz w sieci
1 staraj si¢ go nie przekracza¢. Nie zaniedbuj szkoty 1 kolegdw, staraj si¢ spedzac z nimi duzo czasu. Nie
wykorzystuj Internetu tylko do rozrywki, poszukaj interesujacych stron, dzieki ktorym bedziesz mogt

rozwija¢ swoje zainteresowania i pasje. Rozwijaj swoje zainteresowania takze poza siecig.

Zadania do wykonania.

W zalaczniku s3 2 zadania do wykonania oraz jedno dodatkowe na prezentacji. Zachgcamy do wykonania

wszystkich




